
2025 年 2 月 14 日

　　９ 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・製作、おやつ作り（様々な素材を使って感覚を刺激し脳の活性化を図り、手指の力の調節や手指の動きを整える。）
・トランポリン、公園あそび（固定遊具などを使って全身を動かすことでワーキングメモリを鍛え運動機能、空間認知機能の向上を図る。）
・おやつの買い物（公共の場でのルールを理解し、達成感を味わいながら社会性を身につける。）
・夏祭り、クリスマス会（他事業所のお子様と合同で行い異年齢の交流を図る。）

（別添資料１）

家族支援
施設での様子やご家庭での様子などを共有し、一緒にお子さまの成長を見守って
いき、保護者会等でご家族様からのお困りごとなどのご相談の機会を増やしてい
きます。

移行支援

地域支援・地域連携
近隣地域の方々と関わりがもてる機会を作り社会生活が円滑に営めるように
する。 職員の質の向上

新入社員研修はもちろん、月に３度外部講師をお招きして、職員力量向上
の研修を行っています。

支　援　内　容

・基本的な生活のスキルを習得し、身辺自立(排泄・着脱等）の場面に応じて個々に合わせた支援を提供し主体的に行動できるように支援します。
・自分で考え戸外、室内問わず安全に過ごせるように支援します。

・粗大運動、微細運動、手指活動などに取り組むことでお子さま自身の感覚の統合を促し、姿勢の保持や運動、動作などの向上を目指します。

本
人
支
援

・おけいこ（音楽・英語・ダンスなど）や集団活動、イベントなどの日常を通して文字、数、時間、空間、大小、色、形の概念を育てます。
・パレットで過ごす中、お子さま自身に入ってくる情報を適切に処理できるように支援していきます。

・プリントを通じて読み書きのスキルを身につけ、自分の名前や名詞などの読み書きの向上を目指します。
・自分の気持ちを丁寧に伝えたり、場面や状況に合った適切な言葉が使えたり、相手の気持ちを受けとめながら関わりがもてるように支援します。

・友だちとの関わりをもち信頼関係を築きながら積極的な仲間作りと集団への参加を促していきます。
・活動や遊びの中で役割分担をして助け合って過ごし、喜びや達成感を味わえるように支援します。

支援方針 ・集団に参加するための手順やルールをを楽しく学び、就学に向けた準備を進める。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
・子どもの個性を未来へと繋ぐ架け橋となる。
・専門性を活かし安心を届け社会に貢献する。
・利他の心をもってお互いの信頼関係を築く。

事業所名 PALETTE 作成日支援プログラム

放課後等デイサービスと連携を図りながら、お子さまやご家族様の見学や体験が
出来るように支援します。




